
Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Zeit

1 202 Elena Sniers W 1 0:49:33

2 51 Anne Frenk SV Benediktushof Reken W55 1 0:51:15

3 281 Sandra Blekert W45 1 0:53:47

4 282 Luzie Langenhoff Multisport WJ U20 1 0:54:15

5 284 Petra Adler W65 1 0:56:36

6 182 Nancy Rohde W35 1 0:57:36

7 190 Christina Scheffler W30 1 0:58:05

8 63 Julia Germer Roadrunner W35 2 0:58:30

9 72 Karin Greven W40 1 0:59:43

10 186 Irina Ruz W40 2 0:59:43

11 199 Nadja Sniers W 2 1:02:16

12 96 Alina Hölter W 3 1:02:16

13 45 Franzi Fänger W30 2 1:02:35

14 244 Laura Wiesmann W30 3 1:03:09

15 280 Anja Callegari SG Borken W40 3 1:03:59

15 13 Wiebke Brodersen SG Borken W 4 1:03:59

17 286 Sonja Uebbing SG Borken W 5 1:03:59

18 200 Irmgard Sniers W55 2 1:04:09

19 15 Judith Brüggemann Die FUS W45 2 1:06:39

Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Zeit

1 208 Stefan Stroick W+F Münster M 1 0:36:29

2 285 Michael Gesing Teufelslauf Heiden M40 1 0:46:02

3 225 Peter Veelken Welthungerhilfe Spendenlauf M55 1 0:46:32

4 9 Max Böckenhoff Multi Sport Borken M35 1 0:47:07

5 287 Markus Tecker Team Multisport M45 1 0:47:15

6 105 Till Keiten-Schmitz SG Borken M 2 0:47:58

7 50 Rüdiger Frehe SG Borken M30 1 0:48:01

8 231 Andre Vrenegor TTD Triathlon Team Düsseldorf M50 1 0:48:28

9 31 Udo Derksen bsg.maler-ridder M50 2 0:48:32

10 250 Stefan Haane SG Borken M40 2 0:48:51

11 223 Pascal Thielsch M45 2 0:50:53

12 133 Bruno Langela Sternbusch Kickers M50 3 0:51:59

13 95 Bernd Holdschlag Lauftreff Nordvelen M60 1 0:52:58

14 144 Jörg Mecking SV Lembeck M40 3 0:54:15

15 215 Christoph Tenbrink Huesker M30 2 0:57:08

16 283 Bodo Ladwig SuS Bertlich M50 4 0:59:08

17 62 Jörg Germer Roadrunner M45 3 1:00:25

18 104 Benjamin Kahsnitz Roadrunner M35 2 1:00:27

19 153 Frank Nienhaus Vermessung Nienhaus M45 4 1:00:37

20 201 Jochen Sniers M55 2 1:02:25
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10 km Jedermann Lauf - Männer / Frauen Wertung

Gemen, den 03. September 2022

16. Gemener Burglauf 2022


